
 

 

 脳・心臓疾患 精神障害 

80 時間以上 ～ 100 時間未満 ５３７ １２９ 

100 時間以上 ～ 120 時間未満 ３３０ ２４５ 

120 時間以上 ～ 140 時間未満 １６５ １７２ 

140 時間以上 ～ 160 時間未満 ９７ ９９ 

160 時間以上 １２４ ２３０ 

80 時間以上合計 １,２５３ ８７５ 

（注 1）80 時間未満（脳・心臓疾患 104 件、精神障害 888 件）、その他は割愛。 

（注 2）件数は死亡事案以外を含む。 

出典：各年度「過労死等の労災補償状況」（厚生労働省）をもとに高橋千鶴子事務所作成 
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過労死等の時間外労働時間数(1 か月平均)別支給決定件数 
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